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ACTIVACIO DEL CODI D'INTOXICACIC')‘AGUDA GREU
(CODITOX): PERSPECTIVA HOSPITALARIA.

Sandra Monforte; José Rios; Santiago Nogué
Servei d’'Urgencies. Hospital Clinic de Barcelona.

Introduccidé: A les intoxicacions agudes, el temps d’intervencié pot tenir un paper
important i els pacients poden beneficiar-se, mitjangant I'activacio d’un codi
(CODITOX), d'una reduccié en el temps d’atenci6 i d 'una millor coordinacié entre els
equips assistencials. Objectiu: Mesurar el grau de compliment del CODITOX y
comparar |'evolucio dels intoxicats greus en els que s’ha activat i en els que no.
Metodologia: Estudi descriptiu dels intoxicats atesos al Box de critics del Servei
d’Urgéncies durant I'any 2012. S’han valorat i comparat diferents variables de
gravetat, epidemiologiques, toxicoldgiques, cliniques i evolutives dels pacients en que
es va activar el CODITOX. El grup control I'integren els intoxicats greus que van entrar
al Box perd que no es va activar el CODITOX. Resultats: El total de la mostra és de 90
intoxicats. En 12 casos es va activar el CODITOX (grup A) i en 36 casos no es va
activar pero presentaven criteris dactivacio (grup B). El grup A presenta un nivell de
gravetat mesurat per ’APACHE Il de 18 ( grup B: 14), es realitzen mesures de suport
general en un 91,7% (grup B: 69,4%), s’apliquen mesures per a disminuir |"absorcié
del toxic en un 25% (grup B: 16,7%), el temps porta-carbé és de 43,5 min (grup B: 62
min), s’administren antidots a un 75% (grup B: 61,1), el temps porta-antidot és de 7
min (grup B: 8 min), precisen ingrés a UCI el 41,7% (grup B: 25%) i moren el 16,7%
(grup B: 2,8%). No s’ha observat cap diferéncia estadisticament significativa entre els
dos grups (p> 0,05). Conclusions: Hi ha intoxicats greus amb criteris d’activacio i que
no s’ activa el CODITOX. No s han observat diferéncies cliniques, terapéutiques o
evolutives entre els pacients en que s’activa el CODITOX i els que no. Paraules clau:
Codis d’activacio; Intoxicacié aguda greu; Protocols d atencioé urgent.



