
 
 
 
 
L'ATENCIÓ DOMICILIÀRIA D'INFERMERIA EN PUNT 
D'ATENCIÓ CONTINUADA RURAL  
 
 

Francisco Grauet Estrada ;Natàlia Cairó Espinosa; Ana Isabel Areny Tallaví; Anna Torres 
Saladrigues;Isabel Ruiz López ; Laura Comabella Alzuria 

PAC Cervera/Guissona ICS. 
 

 
 
Introducció: Un Punt d’Atenció Continuada (PAC) és caracteritza per ser un centre 
aïllat, en el nostre cas l’hospital de referència és a 48km i la unitat de Suport Vital 
Avançat més propera a 20 km. El PAC de l’estudi atén a una població de 5700 
habitants en una zona amb notable dispersió geogràfica. Els infermers i els metges es 
desplacen al domicili quan l’usuari/família ho sol•licita o bé quan el Centre Coordinador 
del Sistema d’Emergències Mèdiques (SEM) requereix que un equip sanitari es 
desplaci al domicili de manera immediata. S’han estudiat les característiques dels 
domicilis que realitzen les infermeres els dies festius de l’any 2013 i els hem classificat 
en domicilis programats (DP) (cures i injectables), domicilis per patologia aguda no 
urgent (D), o domicilis urgents que precisen atenció immediata (DU). Objectius: 
Classificar i descriure les característiques de les visites a domicili que han realitzat els 
professionals d’infermeria del PAC rural estudiat els dies festius de l’any 2013. Material 
i mètodes: S’ha realitzat un estudi quantitatiu, descriptiu i transversal. S’han revisat tots 
els domicilis als quals es va acudir infermeria ja fos de manera autònoma o en 
col•laboració amb els professionals mèdics i el motiu de la visita durant el 2013. 
Resultats: Infermeria ha acudit a un total de 203 domicilis; dels quals 109 han estat DP 
(53,7%), 74 han sigut D (36,5%) amb o sense col•laboració dels facultatius mèdics i 
finalment ha assistit a 20 DU ( 9,8%). Conclusió: Podem concloure que més de la 
meitat dels domicilis corresponen a domicilis programats per cures i injectables, els 
segueixen en menor mesura els domicilis en què ha calgut acudir d’una manera no 
urgent, i finalment trobem els domicilis urgents en què l’atenció d’infermeria requerida 
ha estat de manera ràpida i immediata. 


