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Taller 2 

Tècniques invasives en la reanimació  

del pacient politraumatitzat 

 

 

1. Justificació:  

El pacient politraumatizat és aquell que a conseqüència d'un traumatisme pateix un risc 

vital per afectació de dos o més òrgans o sistemes.   

El tractament definitiu del pacient politraumatitzat s'ha de realitzar com abans millor a 

centres adequats (“Trauma Center”) que disposin d'equips especialitzats en reanimació del 

pacient traumàtic (Centres quirúrgics i Unitats de Cures Intensives).  

El politraumatisme és una patologia temps-dependent en la que existeixen una sèrie de 

lesions de risc vital immediat d'obligat diagnòstic i de resolució, moltes vegades, al mateix 

lloc de l'accident. 

 

2. Objectiu:  

Diagnosticar i estabilitzar les lesions de risc vital immediat.  

 

3. Objectius específics:  

a) Identificar les lesions de risc vital imminent per part dels professionals d’urgències 

seguint una assistència reglada per prioritats.  

b) Resoldre i estabilitzar les lesions amb risc vital immediat d'una manera adequada, 

garantint un transport ràpid i segur a l'hospital per a rebre el tractament definitiu. 

 

4. Metodologia: 

Taller d’1 hora de durada. 

Es dividirà en dues parts de 30 minuts cadascuna: 

a) Primera part, on es realitzarà una exposició teòrica de les principals lesions que suposen 

un risc vital. 
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b) Segona part, de caire pràctic, en la que mitjançant la visualització d’imatges i de vídeos, 

s’exposaran les tècniques i el material necessari per estabilitzar les lesions que suposen un 

risc vital immediat d’acord amb les recomanacions del “European Resuscitation Council” 

del 2010.  

 

5. Data, horari i lloc: 

Data: Dijous 16 d’abril de 2015. 

Horari: 18:30h a 19:30h. 

Lloc: Sala Tallers. 

 

6. Docents:   

a) Dr. Guillermo Cañardo. Metge d’Urgències. Sistema d’Emergències Mèdiques i HEMS. 

Servei d’Urgències Sant Joan de Reus. Certificat ATLS, AITP y SVAT. Instructor SVI-SVA 

b) Dr. Zoilo Madrazo. Servei de  Cirurgia General, Unitat d’Urgències Quirúrgiques. 

Hospital Universitari Bellvitge (Barcelona). Instructor oficial de cursos ATLS y DSTC. Vocal 

de la Secció de Cirurgia d’Urgències i Trauma de la Asociación Española de Cirujanos. 

Membre de la European Society of Trauma and Emergency Surgery. 

 

7. Logística, recursos materials:  

Canó, projector, ordinador i pantalla.  

 

8. Requisits/Prioritats: 

Dirigit a metges, infermers i tècnics de transport sanitari que treballin a l’àmbit d’urgències i 

emergències sanitàries, a l’àmbit prehospitalari o hospitalari. 

Prioritat als Socis/es de SoCMUE. 

Alumnes (mínim-màxim): 10-30 alumnes. 
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9. Organització:  

XXIIè Congrés Nacional Català d’Urgències i Emergències.  

 

Responsables del Taller: 

Dra. Elena Bravo. Directora ABS El Vendrell, Xarxa Sanitària i Social de Santa Tecla. 

Servei d’Urgències. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona. Comitè Científic local. 

Sr. Xavier Canari. Servei d’Urgències. Hospital del Mar. Barcelona. Comitè Científic 

SoCMUE. 

 

10. Temari/Contingut:  

Títol del Taller: “Tècniques invasives en la reanimació del pacient politraumatitzat”. 

 

a) Primera part, 30 minuts d’exposició teòrica.  

- Definició i epidemiologia. 

- Valoració sistematitzada ABCDE (1ària i 2ària). 

- Lesions de risc vital immediat:  obstrucció de via aèria, tòrax inestable, 

pneumotòrax a tensió,  hemotòrax massiu, pneumotòrax obert,  taponament cardíac, 

pelvis inestable. 

b) Segona part pràctica, 30 minuts de pràctica 

- Tècniques d'estabilització de lesions de risc vital. 

- Trauma en la gestant. 

- Aturada Cardio-Respiratòria en el traumàtic. 


