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INTRODUCCIÓN: 
La asistencia en urgencias de un paciente con EPOC, se considera toda aquella atención inmediata que 
requiere la mejora de la disnea, expectoración y administración del tratamiento corticosteroide en la forma 
prescrita. 
 
OBJETIVOS: 
Conocer la proporción de casos de demanda de pacientes con EPOC en un punto determinado de tiempo. 
 
Material y Metodología: 
El material: la muestra se formó de manera aleatoria simple con 130 pacientes. Se derivan al nivel 3 de 
Enfermería dónde se atienden a pacientes respiratorios, cardíacos e intoxicaciones. 
La metodología: Es un diseño observacional descriptivo de morbimortalidad. De los 130 pacientes se 
valoró su motivo de consulta, evolución y diagnóstico médico. 
 
54,2 pacientes tenían más de 65 años y fumadores. 
43,3 pacientes tenían menos de 65 años y exfumadores de más de un paquete diario. 
32,5 pacientes presentaban carcinoma broncopulmonar ,tuberculosis y bronquiectasias. 
 
 
RESULTADOS : 
De los 54,2 de más de 65 años y fumadores precisaron ingreso hospitalario por sobreinfección respiratoria. 
 
De los 43,3 de menos de 65 años y exfumadores de un paquete diario precisaron; Rx Tórax, gasometría 
arterial y tratamiento corticoesteroide sin precisar ingreso pero con posterior programación de espirometría. 
 
32,5 restante se derivaron a cirugía, infecciosos y MIR respectivamente. 
 
En definitiva de toda la muestra un 97,5 de los pacientes se diagnosticaron como EPOC. 
 
CONCLUSIÓN: 
La enfermera de urgencias es capaz de identificar las manifestaciones que presenta éste tipo de patología 
cada vez más común, conoce las curas que precisará el paciente y sabe administrar el tratamiento 
farmacológico prescrito y prevenir posibles complicaciones. 
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