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Introduccidé. El nostre Centre és un Hospital comarcal de 140 llits. No disposa de Unitat
de Cures Intensives (UCI).

S’ha creat un nou espai, amb 10 box, amb un metge del Servei d’'urgéncies amb
dedicacié especifica.

Els criteris de ingrés en la Unitat s’han definit seguin els del American

College of Critical Care Medicine [ACCCM] per pacient semicritic.

Objectiu. Analitzar I'activitat i caracteristiques dels pacients durant el primer any de
funcionament de la nova Unitat.

Metodologia. S’ha creat una base de dades en la que es registren, pel propi personal
de la Unitat, les dades que es van considerar de interés. S’ha fet una explotacié de
dades des de gener de 2014 a gener de 2015.

Resultats. S’han atés un total de 665 pacients, 413 homes (62%) i 252 dones, promig
d’edat de 68,7 anys (16-97), 67,6 anys els homes i 70,4 les dones. Estada mitja 3,29
dies (17-1), amb un percentatge d’ocupacioé de 60%, 92 pacients (13.8%) han superat
els 5 dies d’estada. Les procedéencies mes frequents 437 casos (65%) urgéncies, 112
(17%) plantes de hospitalitzacid, i 70 (11%) post quirdrgics. Desti al alta en 478 casos
(72%) planta convencional, 51 (8%) a domicili, 64 (10%) a altres Hospitals, 36 (5%) a
UCI i 34 (5%) exitus. Han rebut ventilacié no invasiva 150 pacients (22.56%) . En 100
(15%) s’ha precisat drogues vasoactives. Pacients séptics 63 casos (9,5%), amb un
APACHE Il de 14.68 (27-3) i un SOFA de 4.1 (0-11). Sindromes coronaris aguts 52
(7.9%), amb un GRACE promig de 114,24 i un TIMI de 4,14.

Conclusions. En el primer any de funcionament de la Unitat el nivell de complexitat
dels pacients ha estat alt. El nivell de resolucio i la resposta a les necessitats del
Centre han estat satisfactoris.



