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INTRODUCCIÓ 
Els castellers són una festa tradicional catalana amb un origen molt antic on 
exhibicions de torres humanes simbolitzen edificacions. 
El Concurs de Castells és una diada castellera que acull totes les colles del moment i 
que es cel.lebra cada 2 anys. 
El paper del professional d’infermeria esdevé peça clau tant en l’assistència primària i 
secundària així com en la preparació del material necessari, l’el.laboració dels circuits i 
la preparació del personal sanitari implicat (tant a la plaça com a l’hospital). 
 
PARAULES CLAUS 
- Casteller. 
- Coordinació sanitària. 
- Lesions. 
- Urgències Hospital. 
OBJECTIUS 
- Donar a conèixer el pla d’actuació i coordinació sanitària al Concurs de Castells. 
- Descriure els circuits d’evacuació i trasllat del casteller. 
- Descriure el circuit intern hospitalari dissenyat pel Concurs. 
 
METODOLOGIA 
Es portarà a terme un estudi descriptiu transversal mostrant els recursos materials i 
humans que forman part de l’esdeveniment així com el funcionament dels diferents 
circuits (tant a la plaça com a l’Hospital). 
Es mostraràn dades estadístiques percentuals que faràn referència al nº de lesions 
així com el tipus en funció de la localització corporal, la posició i el sexe, prenent com a 
mostra els referents a l’últim Concurs de Castells de l’any 2014. 
 
CONCLUSIONS 
És de vital importancia l’actuació i coordinació sanitària degut a l’augment de 
participants i a la major complexitat en l’estructura dels castells. Una bona comunicació 
i cooperació entre el personal sanitari i no sanitari és la clau per l’èxit a nivell 
organitzatiu d’aquest Concurs. 


