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Introduccién: ElI ano 2010 se describié por primera vez una sobredosis de
metoxetamina (MXE). La MXE es un derivado de la ketamina que se ha introducido
entre consumidores de drogas por su capacidad alucinégena.

Objetivo: Presentar los primeros casos atendidos por reaccién adversa al consumo de
MXE.

Metodologia: Revisidon de la base de datos toxicologica de urgencias y del laboratorio
de toxicologia hasta el 31 de diciembre de 2014. Seleccién de casos positivos a MXE
e identificados en una muestra de orina analizada por cromatografia de gases
acoplada a espectrometria de masas (CG-EM).

Resultados: Se han atendido 3 casos entre el 31 de agosto y el 6 se septiembre de
2014. El primero fue un varén de 24 afos, remitido por convulsiones. Reconocio el
consumo de cocaina fumada y ketamina esnifada. Ingresé consciente pero con intensa
agitacion psicomotriz. El analisis de orina confirmé la presencia de cocaina, ketamina y
MXE. Mejoré de forma progresiva y fue dado de alta sin complicaciones.

Los casos dos y tres son mujeres de 20 y 23 afios que acudieron de forma simultanea.
Refirieron haber sido victimas de una agresion sexual bajo los efectos de una sumision
quimica. Ambas reconocieron haber tomado bebidas alcohdlicas y cocaina e iniciar, a
partir de ese momento, un periodo de amnesia de varias horas de evoluciéon. La CG-
EM detecté MXE y confirmé la presencia de de cocaina. Tras la evaluacion médico-
legal, fueron dadas de alta.

Conclusiones: Los casos presentados se corresponden con un perfil de consumidor
joven y en un contexto de empleo simultaneo de otras drogas. El posible papel de la
MXE como inductora de agitacién psimotriz, convulsiones y para facilitar las
agresiones sexuales, ha de ser tenido en cuenta en los servicios de urgencias.
Palabras clave: Metoxetamina. Drogas de abuso.



