
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
QUIN PERFIL CLÍNIC TENEN ELS MALALTS TRASLLADATS A 
UN HOSPITAL DE MAJOR COMPLEXITAT PER UNA UNITAT 
MEDICALITZADA DEL SEM EN ENTORN COMARCAL? 
 
 

Mireia Creus; Silvia Sola, Mara Marcos;Carme Garcia; Anna Gallart; Andres Antunez  
SEM 

 
 
INTRODUCCIÓ 
Les Unitats de Suport Vital Avançat del SEM (USVAm) disposen de l’equipament i 
personal per fer trasllats interhospitalaris de malalts greus quan el centre emissor no 
disposa de recursos suficients. La seva tasca es combina amb l’atenció de les 
emergències primàries. 
 
OBJECTIUS 
Descriure el perfil del malalt traslladat per una USVAm per analitzar formes 
alternatives de trasllat. 
 
MÈTODE 
Estudi observacional descriptiu amb recollida de dades retrospectiva durant el període 
de temps del 3 de març al 7 de juliol del 2012, d'una unitat USVAm d'un medi 
comarcal. Les dades es van obtenir dels informes assistencials i de l'informe d'alta 
hospitalari.  
 
RESULTATS 
Vam obtenir 84 registres (12% de serveis). L'edat mitja era de 73 anys (DE 10), homes 
70,4%, un 50% no tenien antecedents de patologia greu. En el 51,2% de casos 
l’hospital emissor no disposava de recursos per atendre el malalt, en el 28,6% es 
trasllada per valoració d’especialista. El destí va ser una UCI només en el 31%. No va 
requerir intubació traqueal el 82,1%, tractament amb líquids 57,1%. No va ser 
necessari tractament amb bomba de perfusió en 38,1% de casos. No van requerir 
oxigenoteràpia el 58,8% de malalts. No es va fer cap intervenció en el 62,7% de casos 
i en 15,7% es va retirar el tractament iniciat al centre emissor. No es van observar 
diferències significatives en l’estat hemodinàmic del pacient (medianes), TAS inicial i 
final 103 i 119 (p=0,4) , TAD inicial i final 64 i 70 (p=0,2), FC inicial/final 95/79 (p=0,2), 
Sat O2 (%) inicial/final 96/96. 
 
CONCLUSIONS 
 
Les dades mostren un malalt que majoritàriament no requereix intervencions durant el 
trasllat, amb poca complexitat de maneig farmacològic i ventilatori. L’estat del malalt no 
presenta variacions significatives durant el trasllat. L’anàlisi amb dades objectives pot 
permetre optimitzar les decisions en els trasllats. 
 


