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INTRODUCCIO:

Donat que més de la meitat de morts a urgéncies son esperades, per garantir una mort
digna, en alguns casos cal I'aplicacié de mesures de LTSV. Aquestes son tant les que
s'apliquen per omissid de tractaments (witholding treatments) com per la retirada
d'aquests (withdrawing treatments). Perd, ens creen el mateix dilema étic?

PARAULES CLAU:

Limitacio tractament suport vital, witholding treatments, withdrawing treatments
OBJECTIU PRINCIPAL:

Determinar diferéncies en la visio ética entre I'omissié o retirada de mesures en la
LTSV.

METODOLOGIA:

- Analisi quantitatiu de dades obtingudes d'un questionari.

- Analisi qualitatiu de les dades recollides en un grup focal.

- Observacié de la practica diaria.

RESULTATS:

La majoria d'infermeres saben quines sén les mesures de LTSV.

A més del 60% no els representa cap dilema étic ni la retirada ni I'omissié de mesures.
Més del 90% reconeixen com a facilitador I'existéncia d'un document de voluntats
anticipades, pero també valoren I'expressié verbal d'aquestes.

Gairebé la meitat de les infermeres consideren importants les creences del pacient i
les de I'equip assistencial.

En aprofundir en la discussio dins del grup focal observem que les infermeres opinen
que:

- La decisid es pren massa tard i sense tenir en compte I'opinié del pacient.

- No es senten involucrades en el procés.

En I'observacio de la feina diaria constatem que:

- Hi ha implicacié activa de I'equip assistencial, oferint espai per I'expressio de dubtes i
sentiments.

CONCLUSIONS:

La maijoria d'infermeres consideren que no els suposa cap dilema étic el fet de portar a
terme mesures de LTSV tant per omissié com per retirada, perd es plantegen si les
implicacions etiques son les mateixes.

Les infermeres van fer especial émfasi en la voluntat d'implicar-se en el procés, pero
per aixo reclamen major formacio al respecte, on creiem que existeix una linia futura
de treball.



