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Introducció: la fibril·lació auricular (FA) és l'arítmia més prevalent en els serveis 
d'urgències hospitalaris (SUH). Existeixen escassos registres en el nostre país que 
analitzin el maneig a urgències en funció de l'edat. 
 
Objectiu: analitzar si hi ha diferencies en el maneig a urgències dels pacients que 
consulten per FA en els SUH en funció de l'edat, segons tinguin <75 o ≥ 75 anys. 
 
Mètode: estudi de cohorts ambispectiu i recollida consecutiva de tots els episodis de 
FA que motiven una visita al SUH, entre juliol i desembre de 2016, en cinc hospitals de 
l'Institut Català de la Salut (ICS). Es realitza anàlisi univariant i bivariant de les 
característiques basals en funció de l'edat. 
 
Resultats: s'analitzen un total de 1.119 episodis de FA, el 48,4% amb <75 anys. Hi ha 
diferencies en les característiques basals pròpies de l'edat, amb més presencia de 
comorbilitats en els ≥ 75 anys. Aquest grup presenta més dispnea i malestar general i 
menys palpitacions com a manifestació clínica. Es fa més el control de freqüència 
cardíaca i s'utilitza més la digoxina. Destaca que es valora menys el risc 
tromboembòlic i s'utilitzen més els anticoagulants antivitamina K. 
 
Conclusions: Hi han diferencies en el maneig de la FA a urgències en funció de l'edat, 
marcades sobretot perquè es fa més control de la freqüència cardíaca. Hi ha un 
infraregistre del risc trombòtic i hemorràgic, especialment en el grup ≥75 anys. 


