Taula rodona 1:

DE LA TAULA DEL MENJADOR A LA TAULA D’HEMODINAMICA

Justificacio:

En els darrers anys s’han publicat noves guies d’actuacié en la Sindrome Coronaria
Aguda, i en els nostre ambit son d’especial rellevancia les publicades per la Societat
Europea de Cardiologia, que fa seves la Sociedad Espafola de Cardiologia, i es
consideren de aplicacio en tot I'Estat Espanyol

Si fem un analisis estadistic de I'impacte de la cardiopatia isquémica sobre la poblacié,
objectivem un augment significatiu i cada cop més en edats més joves, fet que motiva
la realitzacié de campanyes que sensibilitzin la poblacié per canviar els habits i disminuir
aixi el risc cardiovascular.

Es important que els professionals que tenen el primer contacte amb els pacients
estiguin al dia, amb les darreres recomanacions de procediments, noves estratégies
terapeutiques i nous algoritmes de decisié en el mon de la cardiopatia isquémica. Aixi
doncs, cal fomentar la transmissio dels coneixements i fer-ho de manera que resulti
clarificadora i de utilitat en la practica cotidiana.

1. Objectiu principal:

- Coneixer i homogeneitzar les pautes de maneig inicial de la cardiopatia isquémica
d’acord a les ultimes guies en el maneig de la cardiopatia isquemica en els seves
formes agudes

2. Objectius especifics:

- Estandarditzar el tractament antiagregant i anticoagulant en situacions de
sindrome coronaria aguda (SCA) amb elevacié del segment ST (SCAEST) i sense
elevacié del segment ST (SCASEST)

- Donar a coneixer els nous criteris d’activacio i algoritmes d’actuacié del Codi
IAM.

- Actualitzar el maneig i algoritmes de decisié de SCA des de I'atencié inicial al
domicilii/o al servei d’urgéncies fins la unitat de coronaria.



