Taller 3

Maneig de les Aritmies peri-aturada

1. Justificacio:

Les aritmies s6n una patologia frequent a urgencies, i amb nivells de gravetat
molt diversos. Es important saber identificar i tractar adequadament les
aritmies potencialment greus o amb risc vital immediat.

2. Objectiu:

Donar les indicacions per al maneig de les aritmies greus i potencialment greus
a urgencies.

3. Objectius especifics:

- Que els professionals de urgencies coneguin el maneig estructurat de les
diferents aritmies.

- Actuacid reglada segons les caracteristiques basiques de les aritmies,
freqUéncia cardiaca, caracteristiques del QRS, situacié hemodinamica.

- Saber reconeixer els indicadors de risc.

- Coneéixer i saber aplicar les diferents opcions terapeutiques, farmacologiques i
no farmacologiques.



4. Metodologia:
Taller amb una durada d’1,5 hores:
- Primera part: exposicio teorica.

- Segona part: simulador d’aritmies, exposicié de casos practics i presa de
decisions dels participants, desenvolupament dinamic dels casos clinics
segons les decisions i actuacions dels participants.

Recomanacions segons les indicacions del 2010 del European Resuscitation
Council
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