
TAULA RODONA 
 
Diferents models organitzatius de pacients ingressats a 

Urgències. Implicacions assistencials. 

 
 

1. Justificació: 
 

Les Unitats d'Hospitalització a Urgències, habitualment definides com 

Unitats de Curta Estada, representen una alternativa a l'hospitalització 

convencional i són cada dia més utilitzades; pràcticament cada hospital, a 

Espanya com en altres països occidentals, té una Unitat d'aquest tipus, 

lligada molt sovint al Servei d'Urgències, que proporciona assistència a 

pacients altables en principi en menys de 5 dies. Aquestes Unitats poden 

ser la millor opció per al diagnòstic ràpid i la teràpia inicial en pacients de 

baixa complexitat clínica i per al tractament de les exacerbacions de 

malalties cròniques. A causa de la historia recent i l'experiència relativament 

escassa en aquest camp, no hi ha un model únic d'hospitalització a 

Urgències, i cada centre ha creat el seu propi model organitzatiu, els seus 

criteris d'admissió dels pacients, els seus protocols d'actuació. Els països 

anglosaxons són pioners a Europa, mentre que a Catalunya ja s'han 

realitzat estudis per valorar l'experiència local i comparar diferents models 

organitzatius. 

 

 

2. Objectiu: 

 

Conèixer els diferents models organitzatius d'hospitalització a Urgències, 

valorar les implicacions assistencials i discutir sobre l'actual nivell de 

desenvolupament de les Unitats de Curta Estada a Catalunya. 

 

 

3. Objectius específics: 

 

a) Conèixer la història de les Unitats de Curta Estada i els diferents models 

organitzatius d'hospitalització a Urgències a Europa. 
 

b) Conèixer els aspectes organitzatius a Catalunya, avantatges i 

desavantatges dels diferents models, a través d'estudis realitzats en el 

territori sobre aquest tema. 

 

c) Valorar les implicacions assistencials per Infermeria en les Unitats de 

Curta Estada d'Urgències. 


