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INTRODUCCIÓN: Los registros de enfermería están presentes en todos los ámbitos 
de la asistencia sanitaria. En emergencia extrahospitalaria en nuestra comunidad 
autónoma no existe registro exclusivo de enfermería. OBJETIVO:Analizar por primera 
vez la aceptación de un registro específico para enfermería en la emergencia 
extrahospitalaria. METODOLOGÍA:Estudio experimental longitudinal prospectivo, 
desde Julio del 2012 hasta Junio 2013, en unidades SEM en una region Sanitaria. Se 
creó un registro basado en el lenguaje NANDA (Nor American Nursing Diagnosis 
Association). Se envió un cuestionario a los 25 enfermeros que usaron el registro. Se 
obtuvo media y desviación estándar para las variables cuantitativas. Para la 
comparación de variables cualitativas se utilizó el test de la chi-cuadrado. Se consideró 
significativo cuando p < 0,05. RESULTADOS:Se recogen 18 cuestionarios (72%). La 
edad media de los enfermeros es de 37 años, tienen 8 años de experiencia y 14 eran 
mujeres (77,8%). 15 (83.3%) tenían conocimientos previos sobre NANDA. 12 (66.7%) 
habían utilizado un registro enfermero en hospital, y 8 (44,4%) en atención primaria. 10 
(55.6%) habían utilizado el lenguaje estandarizado en hospitalaria y 7 (38.9%), en 
atención primaria. Ninguno había utilizado un registro enfermero ni el lenguaje 
estandarizado en atención extrahospitalaria. El 55% no consideró útil que enfermería 
extrahospitalaria disponga de un registro propio, resultado significativo con p <de0, 05 
en una prueba de T student para una sola muestra. CONCLUSIONES:Los enfermeros 
de la emergencia no consideran útil disponer de un registro propio. Ningún enfermero 
había utilizado anteriormente este lenguaje ni un registro propio en el ámbito de la 
emergencia extrahospitalaria. Tras haber utilizado un registro enfermero, creado para 
este estudio, los resultados no muestran relación con la edad, años de experiencia, 
conocimiento previo del lenguaje estandarizado, ni uso previo de registro en cualquier 
ámbito sanitario ni propio. Valorar estudios posteriores con mayor número de 
participantes. PALABRAS CLAVE: Enfermería, registro, extrahospitalaria. 
	  


