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INTRODUCCIÓN Ante el aumento de la circulación (terrestre, marítima y aérea), y a 
pesar de las medidas de prevención adoptadas por los gobiernos, nos encontramos a 
menudo con accidentes con una cantidad de víctimas muy elevada en todas sus 
variantes, indemnes, heridos leves, graves y muertos. El saber distinguir y dar las 
prioridades en cada caso es muy importante a la hora de limitar la mortalidad de estos 
accidentados. Hoy en día, no todos los profesionales de la enfermería sabemos 
realizar un triage de manera correcta, identificando las necesidades que en cada caso 
podamos encontrar, ya que muchos de nosotros nos encontramos con el 
inconveniente de no haber trabajado o no poder estar en disposición de poder trabajar 
en el ámbito de las urgencias. No podemos alegar ignorancia y desconocimiento, en 
todo caso debemos saber reaccionar, con nuestros conocimientos, ante cualquier 
situación sin precipitación ni nerviosismo. OBJETIVO Tener unas nociones básicas de 
cómo reaccionar y actuar ante una situación de posible accidente con múltiples 
víctimas. METODOLOGÍA Búsqueda de información en revistas científicas sobre el 
tema y realizar un algoritmo a seguir. RESULTADOS * Parámetros a seguir en la 
realización del triage. * Identificación lo más exacta posible de los colores aplicados 
según la víctima que nos encontremos. * Derivación de las víctimas según su grado de 
urgencia. CONCLUSIONES El personal de enfermería debería alcanzar unos 
conocimientos que en conocimientos normales no se adquieren dentro de la carrera 
por no estar incluidos en el temario básico, adquiriendo una confianza en sus 
capacidades en el ámbito de emergencias y urgencias intra y extrahospitalarias. 


