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Introducció El dolor és una constant vital i s’ha de valorar i enregistrar. A Urgències 
(SU) utilitzem per avaluar l’escala visual numèrica (EN).  
 
Objectiu Valorar la concordança entre les variables descrites i realitzar un estudi 
descriptiu de l’estat actual de valoració dels registres d’Infermeria. 
 
Metodologia Estudi observacional, descriptiu, prospectiu dels fulls d’infermeria de l’1 
de gener fins 31 desembre de 2014. Es realitza un tall mensual aleatori dels registres. 
Les variables són: edat, sexe, país d’origen, registre de l'escala, nivell de triatge, 
administració d’analgèsia, revaloració escala i torn. Creació d’un grup de treball 
d’infermeria per valorar els resultats obtinguts i implantar possibles mesures 
correctores. 
 
Resultats Es valoren 355 registres d’infermeria, només un 45.91% tenen la variable 
dolor enregistrada. Només el 3,68% de la mostra té enregistrada la reavaluació del 
dolor. El 60.12% són dones i el 39.88% homes. El 15.34% refereixen dolor lleuger, el 
60.74% relaten moderat, i el 23.92% intens. Al 41.11% se li assigna nivell IV, al 
56.44% es designa nivell III i al 2.45% s’adjudica nivell II. E l 49.69% s’enregistra al 
matí, el 41.72% a la tarda i el 8.59% s’enregistra a la nit. El rang d’edat amb més 
registre és de 40-49 anys. El país d’origen més freqüent és l'espanyol. Utilitzem Chi 
quadrat i hi ha significació estadística (p<0.0001) entre nivell de triatge i avaluació del 
dolor del pacient i apliquem la prova Levene per a igualtat de variances entre sexe i 
valoració del dolor essent també significatiu (p<0.0001), no així entre les altres 
variables. 
 
Conclusions Malgrat tot i haver significació estadística entre el nivell dolor i nivell 
triatge assignat per part d’infermeria hi ha un % de població que està fora del rang, és 
per això que creiem convenient arribar a un consens amb els professionals per millorar 
la concordança la percepció i l'avaluació. 
 


