
	  
	  
	  
	  
	  
EFICÀCIA I SEGURETAT DE LA IVABRADINA EN 
INSUFICIÈNCIA CARDÍACA AGUDA 
 
 

Javier Jacob, Victoria Torres, Paola Beltran*, Ferran Llopis, Carles Ferre, Ignasi Bardèss 
Hospital Universitari de Bellvitge. IDIBELL. *Hospital Sant Joan Despi Moises Broggi 

 
 
INTRODUCCIÓ: La ivabradina està indicada en pacients amb insuficiència cardíaca en 
classe funcional NYHA IV, però no es coneix la tolerància d’aquest tractament en la 
fase aguda de la insuficiència cardíaca (ICA), per la qual cosa no es comença 
habitualment a urgències.  
OBJECTIU: estudiar en una cohort de malalts amb ICA la eficàcia i seguretat de la 
ivabradina iniciada de manera precoç. 
METODOlOGIA: estudi bicèntric de cohort observacional i prospectiu , no 
intervencionista, de pacients amb ICA on s’inicia tractament amb ivabradina de manera 
precoç. Es recullen dades demogràfiques, de l’episodi agut, de l’evolució i seguiment 
del tractament. 
RESULTATS: es recullen 24 pacients amb ICA on s’inicia de manera precoç 
tractament amb ivabradina, l’edat mitja era de 70,4 anys, el 54,2% son homes i el 
58,3% tenen la funció sistòlica deprimida, la resta conservada. La FC inicial i a l’alta 
van ser 96,3 i 70,3 batecs per minut , la pressió arterial sistòlica inicial i a l’alta van ser 
146,2 i 121,2 mmHg, la pressió arterial diastòlica inicial i a l’alta van ser 82,2 i 66,8 
mmHg. Aquestes diferencies van ser significaves en tots els casos (p<0,005). No es va 
tenir que retirar cap tractament en cap cas per intolerància. 
CONCLUSIONS: el tractament amb ivabradina en pacients amb ICA es segur, amb 
bona tolerància i eficàcia, per la qual cosa es podria iniciar en el moment agut. 
 
 
	  


