XXl | | Congrés nacional catala
¢ d'urgéncies i emerg

PUNT D'INNOVACIO | CONEIXEMENT

E rmans Trias i Pujol E ln umoClmpus
ggfaanclnmnm | Hosp

ESTUDIO RETROSPECTIVO DE LA INCIDENCIA DE LA ANEMIA
AGUDA EN FRACTURAS DE PELVIS TIPO A (SEGUN
CLASIFICACION TILE).
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Estudi retrospectiu dels pacients que han acudit a urgéncies per fractura estable de
pelvis en els dltims 5 anys, valorant la necessitat o no de transfusié sanguina per
pérdua hematica secundaria a la fractura.

L'objectiu és demostrar que els pacients que han patit fractura estable de pelvis (tipus
TILE A), no requereixen observacio de 24h en el servei d'urgéncies (SUH).

L'estudi ha estat retrospectiu, revisant les histories cliniques dels pacients atesos, des
de el 1 de gener del 2011 fins el 31 del 12 del 2015 en el SUH. Tots els pacient
estudiats han estat en obervacié durant 24h i se'ls hi ha realitzat analitica basica a
I'entrada i a les 24h. S'han revisat 345 histories médiques i 10 pacients han requerit
transfusié de concentrats d'hematies, dels quals 6 pacients ja presentaven d'entrada
una anémia severa per malaltia de base.

Unicament 4 pacients han requerit transfusi6 de 2 concentrats d'htes, dels quals
ningun presentava factors de risc.

55 pacients prenien terapia anticoagulant i 79 anti agregant.

En les altes mediques 227 pacients ha tornat a domicili sense incidencies i 118 han
estat ingressats, dels quals 95 a unitat de convalescencia per rehabilitacié funcional ,
21 ingressos per altres causes no relacionades amb la fractura de pelvis i 2 éxitus.
Donat els resultats de I'estudi la majoria de pacients podrien ser donats d'alta del SUH
sent controlats pel seu equip de primaria i una tercera part requereixen ser valorats
d'entrada per I'equip de geriatria.
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