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Soporte Vital Avanzado enfermero SVAe: una realidad creciente en España 
 
Introducción: El personal de las ambulancias es variable, según su capacidad de 
resolución existen Unidades de Soporte Vital Básico y de Soporte Vital Avanzado 
USVA. Estas se dividen en SVA enfermero SVAe, SVA medicalizado SVAm y VIR 
Vehículo de Intervención Rápida. 
El modelo USVAe existe en muchos países europeos como Portugal, Francia, Holanda 
o Suecia. En España está viviendo una expansión. 
Objetivos: Comparar la evolución de unidades SVAe y las SVAm/VIR de 2010 a 2015 
y describir la evolución histórica. 
Metodología: Estudio observacional descriptivo retrospectivo (2010-2015). USVA de 
los 5 SEM que disponían en 2015 de SVAe. 164 en 2010 y 183 en 2015. Se 
recogieron las variables de las memorias institucionales y se contacto con los 
diferentes SEM.  
Resultados: El Ratio SVAe:SVAm 2015 tiene un rango desde 1:1 Osakidetza hasta 
1:6,5 SESCAM con una media de 1 SVAe por cada 3,2 SVAm. 
El crecimiento de 2010 a 2015 respecto al total de USVA: SVAe 5%, SVAm -13,5%, 
VIR +9%. Crecimiento es ese periodo respecto a total de cada tipo de unidad: SVAe 
33%, SVAm -9%, VIR 533%. 
Evolución histórica de las SVAe desde la inicio del modelo han crecido desde un 140% 
Osakidetza hasta un 1250% en el SEM, con una media del 360%. 3 de los 5 SEM han 
incorporado estas USVAe entre el 1998 y el 2008. 
Conclusiones: La incorporación de SVAe dentro de las USVA de los SEM en España 
ha experimentado un crecimiento en número de unidades, en proporción respecto a 
las USVAm y en comunidades con este modelo. Esto supone un reto para la profesión 
enfermera que deberá adaptar la legislación y la formación para dar respuesta a esta 
demanda de especialización en enfermería prehospitalaria.  
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