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ME TOCA EN "TRAUMA"... ¢ ME LO CAMBIAS?
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Introduccién

Una de las competencias de enfermeria es la realizacion de procedimientos en
Traumatologia (yesos, férulas y vendajes) los cuales requieren de; conocimiento de los
materiales, fisionomia, aspectos competenciales y buena habilidad/técnica.

Obijetivo
Determinar el nivel de formacion, conocimientos y habilidades de las/los enfermeras/os
en procedimientos de Traumatologia de urgencias.

Metodologia

Realizamos un estudio descriptivo unicéntrico a 50 enfermeras/os de urgencias
durante el viernes/sdbado/domingo de la ultima semana de Enero y lo dividimos en
dos partes; una encuesta y un pequefio examen teorico.

Resultados

N=50. En la encuesta preguntamos por la antigiedad en el hospital(menos de 2
afnos(24%), de 2-5 afos(12%) y méas de 5 afios(64%). La formacion reglada teérico-
practica en Traumatologia realizada(Master, Posgrado, cursos(56%) y No formacion
reglada(44%). Otro punto era la ubicacion en el servicio de Traumatologia( si trabajan
regularmente ya sea a Jornada Completa/Tiempo Parcial(12%), puntualmente(24%) ,
se lo intentan cambiar con otro/a compafero/a(24%) o no van al servicio(40%)).
También el nivel de conocimiento tedrico(alto(14%), dudas en alguna ocasion(28%) y
bajo conocimiento(58%)) y por dultimo, el nivel subjetivo en relacibn a su
técnica/habilidad en la realizacion de procedimientos(si creen que tienen buena
técnica(10%), regular(24%), necesidad de ser supervisados(32%) o prefieren que los
realice otro compafiero/a(34%)).

La necesidad de formacion tedérico-practica fue aceptada en un 99.5% .

En la segunda parte realizamos un pequefio examen de 6 preguntas(sobre 10 puntos)
y la nota media fue de 6.13.

Conclusiones

Aproximadamente, la mitad de las/los enfermeras/os encuestadas/os han realizado
formacion reglada.

Un 14% poseen un conocimiento tedrico alto y un 90% no dominan la técnica/habilidad
en la colocacién de yesos, férulas y vendajes.



