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INTRODUCCIO 
La Hidrocefàlia és una malaltia poc freqüent i que genera símptomes que per la 
pressió assistèncial, la manca de temps i el desconeixement d’aquesta entitat poden 
ser dificils de valorar en un servei d’urgències, i no sempre es presenten en población 
envellida. 
 
OBJECTIU 
Descriure els principals símptomes i diagnostic diferencial de les reaguditzacions dels 
pacients que presenten una hidrocèfalia en un servei d’urgències. 
 
METODOLOGIA 
S’ha realitzat una anàlisi descriptiu dels 33 pacients que venen a un Servei 
d’Urgències d’un hospital de 2n nivell, durant l’any 2015, de les característiques 
clíniques, diagnòstic diferencials establerts i ruta asistencial realitzada. 
 
RESULTATS 
Els pacients que pateixen Hidrocefalia normotensiva i que vénen al servei d’urgències, 
no sempre presentan la tríada habitual, poden ser pacients joves i poden presentar 
només algún dels tres símptomes. 
En el nostre cas, el més freqüent és l’alteració de la marxa en pacients geriàtrics i en 
els més joves es tracta dels canvis en estat d’ànim. Una manifestació clínica habitual 
en la població envellida que consulta als serveis d’urgències, però que en la població 
jove pot retrasar el diagnòstic. 
 
CONCLUSIONS 
La hidrocefalia normotensiva, tot i ser poc freqüent, és una entitat clínica que cal tenir 
en compte en els pacients que presenten alteració de la marxa o canvis d’estat mental 
recents. A vegades són catalogats com pacients psiquiàtrics i no s’ofereixen els 
tractaments adients provocant una límitació important per a la realització de les 
activitats de la vida diària. Cal conèixer la resta de símptomes i realitzar un diagnòstic 
acurat i ràpid per oferir el màxim benefici terapèutic al pacient. 


