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Introduccién: Los codigos de activacion pretenden dar respuesta a las patologias
tiempo-dependientes. Existen el cddigo 1AM, el cédigo Ictus y el Cédigo Politrauma
(PPT), codigo parada cardiorrespiratoria, cédigo intoxicacion (CODITOX) y el codigo
agitacion psicomotriz.

Objetivo: Conocer los cédigos mas frecuentemente activados por el Servicio de
Emergencias Médicas (SEM) en un hospital general de un éarea urbana y su
distribucion temporal.

Metodologia: analisis descriptivo de los datos del registro de activacién de codigos
mediante llamada telefénica del SEM entre el 02/2013 y el 09/2015.

Resultados: se realizaron un total de 787 llamadas al teléfono de activaciones, de las
cuales 654 fueron cdédigos. El dia de la semana con mas codigos activados fue el
lunes (100 cédigos) y los dias con menos activaciones fueron el sabado y domingo (76
y 67, respectivamente). Referente al nUmero de activaciones segun dia laborable o
festivo, vemos que hubo 0,7 vs. 0,5 activaciones/dia respectivamente. En los meses
de junio, julio y octubre hubo 25,3; 26,0 y 28,0 cédigos/mes, respectivamente lo cual
contrasta con los meses de febrero y noviembre con 11,2 y 14,5 cédigos/mes. En los
afios 2013, 2014 y 2015 hubo 0,65; 0,54; 0,84 cédigos/dia, respectivamente. Del total
de 654 caodigos, el 60,2% (394) fueron coédigos PPT y el 30,9% (202) cédigos Ictus. Del
total de 14 CODITOX solo el 7% fue activado durante el turno de noche y hubo méas
los dias no festivos (8 vs 6).

Conclusiones: Los cédigos mas frecuentemente activados son, por orden decreciente:
el codigo PTT, Ictus y Parada cardiorrespiratoria. Octubre, seguido de junio y julio, es
el mes que concentra mas activaciones mientras que febrero y noviembre los que
menos. El numero de cédigos ha aumentado en 2015 a expensas del codigo PTT.



