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Introducció  
Un alt percentatge dels pacients atesos a urgències són diabètics. Per tant han de 
rebre una valoració, tractament i control correcte i protocol·litzat referent a la seva 
diabetis que previngui complicacions i disminueixi la morbimortalitat. Durant l’any 2016 
es va elaborar un protocol al nostre centre seguint les recomanacions de la SEMES i 
es van realitzar sessions de formació per tal d’implementar-lo.  
Objectius  
Avaluar el control sobre l’abordatge del pacient diabètic en un servei d’urgències en un 
hospital d’aguts 
Metodologia  
Estudi quantitatiu descriptiu transversal retrospectiu. Revisió de les històries clíniques 
del servei d’urgències durant el període comprès entre l’1 i el 15 de febrer de 2017. 
Per a la recollida de dades es va realitzar un formulari específic. Les dades s’han 
analitzat mitjançant el paquet estadístic SPPS 24.  
Resultats  
Durant el període de l’estudi es van atendre un total de 1663 pacients al servei 
d’urgències. Dels quals 266 eren diabètics amb una edat mitjana de 68 anys. El 53,9% 
homes. Referent al control i tractament a un 37,7% se’ls realitza glicèmia a triatge, i es 
registra la DM com a antecedent al 74,5%. Tant sols s’instauren pautes d’insulina al 
31,8% dels casos sent la pauta mòbil d’insulina ràpida la més utilitzada (30%). Un 
54.3% dels pacients esta en dieta absoluta i es pauta seroteràpia al 31,6% dels 
pacients sent el sèrum glucosa li el més utilitzat.  
Conclusions.  
Tot i les mesures instaurades cal seguir treballant per consolidar el control i tractament 
dels diabètics.  
	


