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UPDATE 
 
1. Justificació:  
Durant la pràctica clínica diària als serveis d’Urgències, atenem un alt volum de 

pacients amb algunes patologies molt freqüents i de les quals no hi ha hagut cap 

novetat rellevant a la literatura mèdica. No obstant, de vegades hi han hagut 

canvis en l’evidència científica que fan necessària una actualització i una 

adequació de la pràctica clínica a aquesta evidència. 

 
2. Objectiu:  
Donar una visió basada en l’evidència utilitzant un màxim de 3 articles de la 

literatura mèdica actual, que respongui a preguntes concretes de la pràctica 

assistencial habitual de malalties prevalents. Mirar de corregir alguna actuació 

sovint habitual però sense demostració científica d’utilitat. 

 
3. Objectius específics:  
a) Determinar què ha canviat en el maneig inicial de la sèpsia. 

b) Revisar l’evidència científica respecte al tractament de la Insuficiència 

Cardíaca Aguda a urgències.  

c) Avaluar quin paper tenen els corticoides en la lesió medul·lar aguda 

traumàtica. 

d) Conèixer en quines infeccions hem de pensar en els pacients sota tractament 

biològic.  
e) Conèixer quina és la utilitat de la determinació de tòxics en paper secant a 

Urgències. 

f) Actualitzar el nostre coneixement sobre les indicacions de la radiografia simple 

d’abdomen a urgències. 

g) Revisar quines novetats aporta la guia d’actuació en anafilaxia “Galaxia 2016”. 

h) Avaluar el paper que han de tenir l’ecografia i la TC a dosi baixa en el còlic 

renal.  
 


