So ([ MUE

Socetat Catalana de
Medicina d'Urgéncies | Emergincies

UPDATE: de I’evidencia cientifica a la practica clinica.

1. Justificacio:

Durant la practica clinica diaria als serveis d’Urgéncies, atenem un alt volum de
pacients amb algunes patologies molt frequents i de les quals no hi ha hagut cap
novetat rellevant a la literatura medica. No obstant, de vegades hi han hagut
canvis en l'evidencia cientifica que fan necessaria una actualitzacié i una

adequacio de la practica clinica a aquesta evidéencia.

2. Objectiu:

Donar una visio basada en I'evidéncia utilitzant un maxim de 3 articles de la
literatura meédica actual, que respongui a preguntes concretes de la practica
assistencial habitual de malalties prevalents. Mirar de corregir alguna actuacio

sovint habitual perd sense demostracié cientifica d'utilitat.

3. Objectius especifics:

a) Determinar queé s’ha de canviar en el maneig de la fibril-lacio auricular amb
aixecament de la troponina ultrasensible.

b) Revisar quines novetats han aparegut en el tractament de la pneumonia
adquirida a la comunitat.

c) Avaluar quines son les indicacions i les contraindicacions de la ventilacio
mecanica no invasiva.

d) Coneéixer si podem seguir utilitzant les quinolones després de les darreres
alertes.

e) Analitzar si podem aplicar la guia de cures centrades en la persona i familia al
servei d'urgencies.

f) Actualitzar qué hi ha de nou en I'itus d’etiologia indeterminada.

g) Revisar l'estat de la questié sobre la nefroproteccié en les exploracions amb
contrast iodat.

h) Avaluar les darreres evidencies en el tractament anticoagulant oral.



