
 

QUÈ HI HA DE NOU EN L'ICTUS D'ETIOLOGIA INDETERMINADA 

Resum 

L'ictus criptogenètic es designa com aquell ictus sense causa determinada. Degut a que a una 
gran part dels pacients amb un ictus criptogenètic inicialment se'ls detecta una fibril·lació 
auricular durant el seguiment, al 2014 va sorgir el concepte d'ictus criptogenètic no lacunar de 
causa embòlica, de l'anglès “embolic stroke of undeterminated source” (ESUS). En una revisió 
recentment publicada sobre les característiques clíniques i el pronòstic dels pacients amb ESUS 
es conclou que l'aplicació dels nous criteris d'ESUS defineix millor als pacients amb ictus 
criptogenètic essent necessari una monitorització electrocardiogràfica adequada i altres 
proves complementàries per descartar l'existència de causes embolígenes diferents a la 
fibril·lació auricular. 


