
 

ON SOM EN EL TRACTAMENT ANTICOAGULANT? 

Resum 

Recentment s'ha publicat, per part del Departament de Salut, el document de posicionament 
en relació al us dels anticoagulants orals per a prevenció de l'ictus en pacients amb fibril·lació 
auricular. Es fa una exhaustiva revisió de la bibliografia, es descriuen els mecanismes d'acció 
dels diferents anticoagulants, els nivells d'eficàcia, el risc de sagnat, les indicacions i 
contraindicacions, i es fan múltiples comparacions entre els anticoagulants d'acció directa 
(ACOD), i els fàrmacs antivitamina K (AVK) (warfarina i acenocumarol). El document es 
posiciona de manera clara a favor de l'ús, en primera instància, dels AVK, i ho justifica en raó 
d'eficàcia i risc/benefici, i al final del document es fa també una descripció del suposat cost 
econòmic de l'ús d'uns i altres fàrmacs. En aquest Update pretenem analitzar el document de 
posicionament i posar en qüestió alguns dels arguments que s'utilitzen per a justificar, des de 
l'evidència científica, la priorització de l'ús dels AVK front els ACOD. 


