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INTRODUCCIO

Les urgéncies diabetiques es podrien definir com qualsevol complicacié aguda
relacionada a la diabetis mellitus (DM), son poc més de I'1% dels atesos als serveis
d'urgéncies (SU). Existirien dos grups causals: secundaries a una altra patologia
adjacent i problemes de salut relacionats amb els medicaments (PSM) que es
descriurien com a resultats en la salut del pacient no adequats a I'objectiu de la
farmacoterapia i associats a I'Us o fallada de I'is dels medicaments

OBJECTIUS
Descriure els PSM en els pacients diabétics que consulta en un SU.

METODOLOGIA
Estudi descriptiu prospectiu realitzat en SU d'un hospital terciari durant 18 mesos en
dies consecutius laborables.

RESULTATS

Mostra de 126 pacients (67 dones). El 69% procedeixen de centre geriatrics assistits,
el 23% amb insuficiencia renal (FG> 30 mg / dl) i 72% amb polifarmacia (> 4 farmacs).
Al descriure el PSM presenten: hipoglucemia 25,4%, hiperglicemia simple 26.2%,
hiperglucémia secundaria a corticoides 16.7%, cetoacidosi o sindrome hiperosmolar
27% i altres causes 4.7%.

Les insulines es el farmac desencadenant del PSM (83.4%) sent les insulines rapides
la més causal(39.6%) .La principal causa de PSM es la falta d'adherencia a el
tractament (43.6%) seguida de la sobredosificaci6 (22,3%). En els informes d'alta del
SU el 67% apareix la PSM com diagnostic principal.

CONCLUSIONS

Els PSM sén problemes de salut prevalent i en ascens en la poblacié sent evitable en
un alt percentatge. La principal causa de PSM relacionats amb farmacs antidiabétics
és la falta d'adheréencia per part del pacient sent el farmac mes causal les insulines.
Per aconseguir evitar-ho, el seguiment del tractament farmacologic d'aquests pacients
i la conciliacié farmacologica es revelen com I'Unica alternativa eficac per a la seva
prevencio disminuint aixi reingrés



