7 solucions XVllé Congrés Nacional
Catala d'Urgencies i
24 U RG ENTS Emergeéncies

REPERCUSSIONS DE LA VISITA URGENT A LA UACO EN
FUNCIO DEL GENERE DEL CUIDADOR

Rosa Comabella Pobes; Elisabeth Barbero Biedma; Sonia Casajus Aguilar; Mireia Vidal
Macias; Irma de la Haba Vacas; Eva Coma Salvans.

Institut Catala d'Oncologia Duran i Reynals

Introduccio

Per tal de garantir una atencié presencial continuada d'alta qualitat al pacient
oncohematologic i organitzar l'atencié urgent es crea la Unitat d'Atencié Continuada
Oncologica(UACO).

Objectiu
Analitzar diferencies de genere en el cuidador del pacient amb cancer que realitza una
visita urgent a la UACO i quines implicacions comporta a I'entorn social.

Metodologia

Ambit: hospital oncoldgic monografic de 3r nivell. Periode: desembre 2019. Disseny:
estudi comparatiu descriptiu prospectiu. Tipus d'intervencié: Prévia obtencio del
consentiment informat signat, es passa una enquesta on s'avaluen aspectes referents
al cas del pacient i cuidador, en referéncia a carregues de treball i socials. Només s'ha
permes una participacio per pacient. S'han exclos de I'estudi els pacients en situacio
clinica inestable, en situacié d'tltims dies i manca de presencia del cuidador. Analisis
estadistic: Epi-info 7.2

Resultats

Durant el periode de I'estudi s'han atés un total de 228 visites urgents en el mes
d'aquestes s'han avaluat 121 casos i obtingut 71 entrevistes.

Els pacients eren homes en 61% i 39% dones, amb una mitjana d'edat de 64+ 10. El
72% dels casos tenien un tumor solid i la resta una malaltia hematologica. La majoria
estava en curs de tractament oncoespecific 67%.

Hi ha un predomini significatiu (p=0.00) dels cuidadors femenins 73% en els pacients
masculins.Hi ha una tendencia no significativa (p=0.38) que les dones (41%) tinguin
més carrega familiar i limitacié funcional vs els homes (26%).

Molts cuidadors varen referir problemes de salut propis, en el 41% de les dones vs
31% dels homes (p=0.64). El 27% de pacients femenins fan servir més el transport
urgent no sanitari vs el 5% masculi (p=0.38).

Conclusions:

Hi ha diferéncies significatives de genere en el perfil del cuidador que justifiquen
estudiar accions per definir estratégies que facilitin la conciliacio social i disminuir
I'impacte de la visita urgent.



