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Taller 10
ECOGRAFIA PULMONAR

1. Justificacio:

L'ecografia és una tecnica d'imatge que permet explorar diferents organs de manera
immediata i no invasiva, ampliant aixi les eines diagnostiques del clinic. Als darrers anys
I'evolucid tecnologica permet que els aparells d'ecografia siguin més petits i portatils,
mantenint la seva alta resolucid d'imatge. Aixo ha fet possible que existeixi I'ecografia
clinica a peu de llit, realitzada per metges no radiolegs, en diferents ambits com sén
urgencies, atencié primaria, unitats de critics, consultes externes i hospitalitzacié
convencional. Aquest tipus d'ecografia permet solucions rapides i directes a problemes
clinics ben definits. Aixi, per urgencies, existeixen diferents protocols ja ben establerts
per realitzar una avaluacié ecografica en situacions cliniques concretes. Aquesta
circumstancia ha fet que I'Us de I'ecografia d'emergéncia es faci extensiu a la practica
clinica habitual i pugui ser utilitzada en condicions diagnostiques agudes potencialment
mortals, guiar procediments invasius i condicions de tractament medicaments
d'emergencia. Aixo ha permes millorar I'atencié a molts pacients. Una de les aplicacions
de l'ecografia és I'ecografia pulmonar que permet sobretot valorar una situacié clinica

molt prevalent a urgencies que és la dispnea i la insuficiéncia respiratoria aguda.

2. Objectiu:

o Coneixer les bases de I'ecografia pulmonar.

3. Objectius especifics:

e Coneixement teoric de la ecografia.

e Aplicacid de I'ecografia pulmonar en diferents escenaris clinics.

e Coneixement dels artefactes ecografics pulmonars i la seva interpretacio.

® Practica clinica de la tecnica ecografica pulmonar.
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4. Metodologia:

Taller d’1 hora i 30 minuts de durada:

e Primera part: exposicid tedrica de 30 minuts. S’exposaran els conceptes basics de
I’ecografia pulmonar.

e Segona part: 60 minuts. Es presentaran als assistents diferents casos clinics, en els
quals s’hauran d’evaluar les imatges ecografiques. També s’aplicara la técnica entre els

propis assistents per practicar I'acces ecografic i les imatges resultants.

5. Data, horariii lloc:
Data: divendres 1 d’abril de 2022.
Horari. 12:00 a 13:30 hores.

Lloc: Sala Llevant 2 Hotel Melia Sitges.

6. Formadors:

Dr. José Ramdn Alonso. Metge d’Urgéncies. Hospital Clinic Barcelona.

7. Logistica, recursos materials:

Microfon, ordinador, pantalla, projector, dos aparells d’ecografia portatils, 2 camilles.

8. Requisits/Prioritats:

Dirigit a personal medic que treballa en I'ambit d’urgencies.

Alumnes (minim-maxim): 20-25 alumnes.

9. Organitzacio:

Societat Catalana d’Urgéncies i Emergéencies (SoOCMUE).

10. Temari/contingut:
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Titol del Taller: “Ecografia Pulmonar”

Estructura:

e Primera part: exposicid tedrica de 30 minuts. S’exposaran els conceptes basics de
I’ecografia pulmonar.

e Segona part: 60 minuts. Es presentaran als assistents diferents casos clinics, en els
quals s’hauran d'avaluar les imatges ecografiques. També s’aplicara la técnica entre els

propis assistents per practicar I'acces ecografic i les imatges resultants.
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11. Avaluacio:

Assisténcia a la totalitat del taller.
Adquisicié de coneixements tedrics amb un questionari de 5 preguntes, amb 4 respostes
posibles i només 1 resposta correcta.

Es considerara que s’ha assolit amb aprofitament el taller si es compleixen els seglients

items:
NOM DE Assisténcia Adquisicio de Identificacio Resol.lucio
L’ALUMNE complerta coneixements | correcta de d’exercici
(S/N) teorics imatges practic amb
ecografiques ecograf
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Annex: Qiiestionari d’opinid
Taller

ECOGRAFIA PULMONAR

Us agrairem que ens feu saber la vostra opinid del Taller. Totes les dades seran tractades
de forma confidencial i ens ajudaran a millorar aquells aspectes que considereu de cara
a properes edicions.

Valoride 1 a 5 els seglients aspectes, on 1 significa Insatisfaccio total i 5 satisfaccio
total

Contingut

Els continguts han cobert les seves expectatives 1 2 3 4 5
Els temes s'han tractat amb la profunditat esperadal 2 3 4 5
Metodologia i Organitzacid

La duracié ha estat adequada al programa 1 2 3 4 5
La metodologia s'ha adequat als continguts 1 3 4 5
Les condicions ambientals han estat adequades 1 2 3 4 5
Tallers

Els ponents dominaven la materia 1 2 3 4 5
Els continguts s'han exposat amb la deguda claredat 1 2 3 4 5
Motiven i desperten interés als assistents 1 2 3 4

Han complert I’"horari establert 1 2 3 4 5
Valoracio i suggeriments

El taller ha estat atil per a mi 1 2 3 4 5
En general, I'organitzacié ha esta apropiada 1 2 3 4 5

Indiqui aspectes per a millorar la qualitat de la jornada, aixi com aportacions i
suggeriments



