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UPDATE: DE L’EVIDENCIA CIENTIFICA A LA PRACTICA CLINICA

1. Justificacio:

En la practica del dia a dia als Serveis d’Urgéncies Hospitalaris hi ha multitud de situacions
en el maneig, instrumentalitzacio o tractament en qué es plantegen dubtes o novetats que
poden modificar actituds prévies. La revisié de la literatura médica recent, amb estudis
metodologicament adequats que aporten una evidéncia suficient, ens permet reconsiderar
i posar al dia actuacions habituals.

2. Objectiu:

e Plantejar un seguit de questions molt concretes relatives a la practica assistencial
diaria dels Serveis d’Urgéncies Hospitalaris i posar en coneixement les
recomanacions actuals d’acord amb I’evidéncia publicada més recent.

3. Objectius especifics:

e Aportar informacio sobre els efectes perniciosos derivats del vapeig.

e Presentar les noves evidencies sobre I'Us de |'oxigenoterapia amb alt fluxe en la
insuficiencia respiratoria aguda amb acidosi respiratoria

e Valoracid i maneig de la trombosi venosa superficial.

e Actitud a seguir en el malalt amb intervencionisme coronari percutani que sagna.

e Revisar les indicacions de la limitacié del moviment espinal en el malalt traumatic.

e Donar a coneixer les recomanacions en I'administracio per via periférica de drogues
vasoactives.

e Discutir els possibles beneficis de la corticoterapia sistemica a malalts amb
pneumonia adquirida a la comunitat.

e Revisar els tipus d’aposits per a la fixacidé de vies perifériques.



Sol(["MUE

Societat Catalana de
Medicina d’Urgéncies | Emergéncies

e Actualitzar el maneig del dolor agut.



