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INTRODUCCIÓ 
L'erradicació de malalties víriques transmeses via hematògena, és una prioritat dels 
diversos sistemes de salut. Amb el propòsit d'identificar pacients amb infecció per Virus 
Hepatitis C (VHC) o Virus de la Immunodefiència Humana (VIH) ocult, neix el projecte 
FOCUS. 
OBJECTIU 
Descriure i analitzar les característiques dels pacients a qui s'ha realitzat el cribratge de 
VHC i VIH a les urgències hospitalàries d'un hospital adscrit al programa FOCUS. 
METODOLOGIA 
Estudi prospectiu, observacional dels pacients que consulten a urgències entre 09/22 i 
01/23, als quals se'ls realitza serologia de VHC i/o VIH segons el programa FOCUS. 
El cribratge dels dos virus es realitza de forma diferenciada: per al VHC es realitza a tot 
pacient que consulta a urgències i requereix flebotomia; pel VIH, es segueixen les 
recomanacions de la SEMES i programes com ?VIHgila? segons el motiu de consulta 
(infeccions de transmissió sexual, Pneumònia adquirida a la comunitat en <65anys, 
Herpes Zóster en <65anys, Chemsex, Post-exposició i Síndrome mononucleòsica). 
RESULTATS 
S'han realitzat 473 serologies de VHC, detectant-se 20 casos d'anticòs VHC positiu 
(4,2%) dels quals 3 presentaven carga viral detectable. (virèmics 0,6%). Lamitjana 
d'edat fou de 62anys (DE±12,3). Dos dels pacients amb infecció activa s'han pogut 
vincular i tractar. 
S'han fet 165 serologies de VIH, amb una mitjana d'edat de 41anys (DE±16,7 anys). 
S'han detectat 3 casos d'infecció pel VIH no coneguda (1,8%), dos sol·licitats per 
Pneumònia Adquirida a la Comunitat i 1 per síndrome tòxica, vinculant-se  a consultes i 
iniciant tractament. 
CONCLUSIONS 
Els programes de cribratge per detectar els pacients amb infeccions potencialment 
curables com el VHC són imprescindibles. 
Els Serveis d'Urgències són primordials, especialment entre població vulnerable, per la 
qual els Serveis d'Urgències són el punt d'accés  al sistema sanitari. 


