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INTRODUCCIO

L'hemocultiu permet un diagnostic etiologic de la bacteriémia, tot i aixi, freqientment
presenta falsos positius principalment per contaminacié que, en cap cas, no deuria
superar el 3%.

La contaminacio es relaciona amb la técnica utilitzada, i la manca d' adheréncia a la
tecnica correcta es relaciona amb major taxa de contaminacio. En el servei d'urgencies
(SV), la urgéencia de certs processos pot afectar I' adherencia en la técnica. També |' alta
rotacio dels professionals pot impactar negativament.

Davant una taxa de contaminacio elevada es decideix realitzar una formacio periodica i
de forma continuada, a I'equip d'infermeria, per reforcar la técnica d'extraccio.

OBJETIU
Descriure la taxa de contaminacio al SU abans i després de la formacio.

METODE

El gener del 2021 es va dissenyar una formacioé que consistia en una auto enquesta a
60 infermeres i un video formatiu de 100 minuts que es va distribuir per correu electronic
i missatgeria instantania a tot el personal d'infermeria.

S'obté la taxa de contaminacio d’hemocultius del periode 2019-2022.

RESULTATS
N=23675 hemocultius (previ=11792, post=11883) Previ a la implantacié s'observa una
contaminacié del 5.9%, que passa a 4.2% el 2021 i 3.9% el 2022 (p<0.01).

CONCLUSIONS

La contaminacié mostra una evolucio favorable des de la introduccié d' una formacid, tot
i no assolir I'estandard inferior al 3%, s' observa una reducci6 de gairebé un 2% a nivell
global, observat que en determinats mesos valors inferiors al 3%.

La formacio realitzada basada en una auto-enquesta i un video formativa mostra de
forma facil i senzilla la divulgacié de la técnica amb una autoreflexié del procés
assistencial. Aquest procés, atesos els resultats obtinguts, és facilment exportable a
altres SU de manera senzilla

Queda reflectit que la contaminacié és un clar indicador de qualitat dels SU, aquest
hauria de ser inclos en els estandards de qualitat.



