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Introduccion: La reanimacion cardiopulmonar es un procedimiento esencial que salva
vidas en pacientes con paro cardiorrespiratorio. Sin embargo, estudiar el efecto de
diferentes parametros de RCP en el resultado del procedimiento in vivo es dificil y el uso
de cadaveres esta limitado por cuestiones éticas y de costos.

Objective: Desarrollar un modelo de elementos finitos (elementos finitos) integral para
simular la reanimacion cardiopulmonar y examinar el efecto de diferentes parametros
en el resultado de la reanimacién cardiopulmonar, especificamente la profundidad de
compresion y el riesgo asociado de fractura costal en diferentes condiciones.

Methodologia: Desarrollamos un modelo de elementos finitos integral que incluyé una
geometria realista de las costillas y el esternén, cartilagos, musculos intercostales,
columna vertebral, articulaciones, pulmones y el corazén con todas sus camaras. El
modelo de elementos finitos se utilizé para simular la reanimacién cardiopulmonar en
diferentes condiciones.

Resultados: Nuestro modelo de elementos finitos predijo efectivamente la profundidad
de compresion y el riesgo asociado de fractura costal en diferentes escenarios de
reanimacioén cardiopulmonar, demostrando el potencial de los modelos computacionales
para simular y optimizar los resultados de la reanimacion cardiopulmonar.

Conclusiones: Los modelos de elementos finitos pueden proporcionar informacion
valiosa sobre el impacto de diferentes parametros en el resultado de la reanimacion
cardiopulmonar, facilitando simulaciones controladas de los parametros de la
reanimacién cardiopulmonar y optimizando el resultado del procedimiento. Estos
hallazgos sugieren que los modelos computacionales pueden ayudar a los médicos a
mejorar el rendimiento de la reanimacion cardiopulmonar y minimizar los riesgos
asociados de fractura costal.



