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INTRODUCCIÓ
La sèpsia és una malaltia temps dependent de difícil identificació i elevada morbimortalitat. Per tal de millorar la
qualitat assistencial i el pronòstic d'aquests pacients, a l'abril de 2023 es va implantar un protocol de la sèpsia al
servei d'urgències. Segons la Surviving Sepsis Campaign el temps d'administració d'antibiòtics ha de ser inferior
a una hora en pacients amb xoc sèptic i/o probable sèpsia,  i inferior a 3 hores en pacients sense xoc.

OBJECTIU:
Avaluar si el temps d'administració d'antibiòtics correspon a les recomanacions de la Surviving Sepsis
Campaign post-implantació del protocol de sèpsia.

METODOLOGIA:
Estudi descriptiu observacional retrospectiu. Es revisa la informació clínica dels pacients amb diagnòstic de
sèpsia des del 4 d'abril fins al 31 de desembre del 2023. Es recullen dades del temps d'administració
d'antibiòtics per analitzar si és inferior a 1 hora des de l'arribada en pacients amb xoc sèptic i inferior a 3 hores
des de l'analítica en pacients sense xoc.

RESULTATS:
La mostra final va ser de 118 pacients, 56 amb xoc i 62 sense xoc.
En 17 (30%) pacients amb xoc, el temps d'administració d'antibiòtics va ser dins de la primera hora, en 26
(45%)dins de les 1-3 hores, i en 13 (25%) més de 3 hores.
En 51 pacients sense xoc el temps va ser inferior a 3 hores (82%) i en 11 pacients superior a 3 hores (18%).

CONCLUSIONS:
S'objectiva una dificultat en la detecció de la sèpsia a la arribada. S'observa una baixa adherencia al protocol en
pacients amb xoc, no assolint el temps òptim en un 70%. Es considera oportú realitzar més sessions formatives
per augmentar el compliment del protocol i sensibilitzar al personal.


