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Introducció
L'Organització Mundial de la Salut (OMS) marca l'any 2030 per erradicar el Virus de l'Hepatitis C (VHC).
S'estima que la prevalença d'infecció activa pel VHC a l'estat espanyol és del 0.2% però existeixen pacients
amb infecció silent que desconeixen la seva condició d'infectats. La detecció mitjançant estratègies de cribratge
resulta imprescindible i els Serveis d'Urgències (SU) són una oportunitat per realitzar aquest cribratge.

Objectiu
Desenvolupar un programa de cribratge multidisciplinar en un SU, detectar els pacients amb infecció silent i
vincular-los amb el sistema sanitari. Secundàriament, aconseguir l'automatització d'aquest cribratge.

Metodologia
El cribratge es desenvolupa en el SU del nostre hospital. Es realitza formació contínua, campanyes d'informació
periòdica i s'ha elaborat un preconfigurat amb la sol·licitud de serologia VHC.
· Població diana: pacients de 30-70 anys que consulten al SU per qualsevol motiu i que per pràctica clínica
habitual se'ls sol·licita una analítica.
· Circuit: des del SU es comunica el resultat positiu al pacient i es realitza la vinculació a una consulta de
Digestiu.

Resultats
El programa de cribratge s'inicià l'1 de juny de 2023 i en els primers 7 mesos de funcionament s'han sol·licitat
2333 serologies (27% de les 8560 que representen la població diana), 78 (3.34%) positives i 9 (0.39%) amb
càrrega viral positiva (CVP). Tots els pacients amb CVP han estat vinculats a una consulta amb el Servei de
Digestiu per valorar tractament.

Conclusions
La prevalença de malalts amb infecció activa pel VHC en el nostre SU duplica la prevalença global registrada a
l'estat espanyol, la qual cosa demostra la importància d'un cribratge en els SU.
 



S'ha aconseguit vincular a la consulta de Digestiu el 100% de pacients amb CVP.
L'automatització de la sol·licitud de la serologia ajudarà a augmentar el número de pacients cribrats, vincular els
positius i convergir amb l'objectiu que marca l'OMS.


