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EXPLORACIÓ BÀSICA ECOGRÀFICA  

  

1. Justificació:  

L'ecografia al punt d'atenció (POINT OF CARE ULTRASOUND POCUS) es defineix com la 
integració d'imatges d'ultrasò a l'examen físic pel tractament mèdic. Ha demostrat 
accelerar el procés de diagnòstic i millorar-ne la precisió diagnòstica i el tractament. 
POCUS a urgències es realitza sobretot en pacients amb dispnea, hipotensió i xoc, 
situacions més comunes del deteriorament agut dels pacients. Els protocols d'exploració 
en dispnea, hipotensió i xoc varien entre valoració de només òrgan i múltiples òrgans, 
com el cor, els pulmons, abdomen i venes profundes. Demostrada la importància de 
l'avaluació multiorgànica a la literatura, a través del nostre taller i de casos clínics a 
urgències, posarem l'alumne en situació real de diagnòstic i de decisió terapèutica a 
través de POCUS. 
 

3. Objectiu:  

Conèixer i practicar l´ecografia multiorgànica per a la realització del diagnòstic i el 
tractament precoç.  
 

4. Objectius específics:  

- Saber reconèixer i interpretar les troballes ecogràfiques clíniques en un context clínic. 
- Saber reconèixer i interpretar les troballes ecogràfiques  pulmonars en un context 
clínic. 
- Saber reconèixer i interpretar les troballes ecogràfiques vasculars en un context clínic. 
- Saber reconèixer i interpretar les troballes ecogràfiques abdominals en un context 
clínic. 
- Saber integrar les troballes per al nostre diagnòstic i la nostra decisió terapèutica. 
- Confirmar sobre model la bona finestra acústica cercada pel nostre cas amb l’ajuda de 
formadors. 
 


