
 

Taller 13 

TALLER 13. Maneig Bàsic de les arrítmies a Urgències 

 

 

1. Justificació:  

Les arrítmies son un repte diagnòstic i de maneig en el Servei d’Urgències , a més son 

una patologia freqüent que té una amplia variabilitat de  risc pels pacients i un ampli 

ventall de opcions terapèutiques, urgents i no urgents. És important aprendre a fer un 

reconeixement ràpid del tipus d’arrítmia, nivell de risc pel pacient i tractament més 

adequat a Urgències. 

2. Objectiu:  

Ensenyar la metodologia de identificació de les arrítmies a urgències, i en raó del tipus 

d’arrítmia i de la situació clínica del pacient els protocols de tractament més idonis. 

 

3. Objectius específics:  

• Identificació de les arrítmies segons metodologia estandarditzada. QRS ample o estret, 

regular o irregular, ràpid o lent, amb presència o no de ones P identificables. 

• Actuació en raó de les característiques del registre ECG i de la situació clínica del pacient 

• Algoritmes de presa de decisions, actuació amb fàrmacs, descripció dels indicats segons 

el tipus d’arrítmia, dosi i administració  

• Indicacions de la cardioversió elèctrica a urgències 

• Ritmes peri aturada, Desfibrilables i no desfibrilables 
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