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Taller 9 

HUMANITZACIÓ DE LES SITUACIONS DE FINAL DE 

VIDA, EN L’ÀMBIT DE LES URGÈNCIES I EMERGÈNCIES  

 

 

1. Justificació:  

 

L’augment, quasi exponencial, de la sensibilitat vers la necessitat de la 

humanització en tots els àmbits del sistema de salut, és una realitat estesa. 

Els serveis d’urgència i emergència són claus en aquest procés humanitzador, 

en part per la desestructuració que pateix la persona i llur entorn, amb 

independència del motiu de consulta, ja siguin situacions que impliquen risc vital, 

processos finals de vida, aguditzacions de malalties cròniques, etc. 

Igualment pacients amb múltiples morbilitats, amb una o diverses malalties òrgan 

diana evolucionades i/o d’edat avançada amb fragilitat important i poca reserva 

biològica, representen un repte pels professionals. També s’hi suma la intensitat 

tecnològica a la que estem avesades, la manca de temps per debatre sobre 

temes ètics i la inexistència del document de voluntats anticipades (DVA) en 

moltes situacions. Tot sovint ens trobem amb el fet que no s’ha abordat el tema 

del final de vida amb familiars i/o metges d’atenció primària o del centre geriàtric 

de residència habitual.  

 

Per l’exposat es presenta aquesta activitat en format de taller.  

 

2. Objectius: 

 

Objectiu general 

 

Reflexionar sobre com ens aproximem a les situacions de procés final de vida 

en els entorns dels serveis d’urgències i /o emergències.  
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Objectius específics: 

 

1. Contemplar implicacions, possibles dificultats i biaixos potencials, dels entorns 

dels serveis d’urgències i /o emergències.  

2. Conèixer conceptes claus vinculats amb el procés d’humanització. 

3. Identificar conjuntament estratègies per a la humanització. 

4. Fomentar la pràctica reflexiva des de la perspectiva del propòsit i del sentit (la 

raó de ser de les intervencions i com les despleguem) 

 

 


