TAULA 4: MANEIG DEL PACIENT GREU A L'ENTORN D'URGENCIES | EMERGENCIES

1. Justificacio:

El reconeixement precog i el tractament efectiu del pacient que es deteriora podria
prevenir la mort o un ingrés no previst a la unitat de cures intensives (UCI). Una
atencié més proxima als pacients que detectem com a potencialment greus pot
millorar els resultats, ja que fins a un terg d'aquests pacients moren durant I'estada
hospitalaria. Aquest reconeixement preco¢ també pot ajudar a identificar els individus
per als quals la ressuscitacid no és apropiada o que no volen ser reanimats.

Tots els pacients greus s'haurien d'ingressar en una area que els proporcionés la
maxima supervisié i un nivell elevat de suport i cures d'infermeria. Aquestes arees
haurien de disposar de metges i infermers experts en ressuscitacié avancada i amb
habilitats en cures critiques.

En general, els signes clinics de malaltia greu sén similars, amb independéncia del
procés subjacent, perque reflecteixen la fallida dels sistemes respiratori, cardiovascular
i neurologic. | tenim al nostre abast el material i els coneixemnts per entomar aquests
pacients prematurament, abans que el deteriorament sigui tan important que les
messures a establir deixin de ser efectives.

Es a les nostres mans establir una sistematica de valoracié i consequentment d’accions
incials sobre el malalt greu per aconseguir modificar els resultats en salut i millorar la
seva supervivencia. Aixd ho podem aconseguir a través de accions com la formacio del
personal, el monitoratge adient dels pacients, el reconeixement del deteriorament del
paciente i un sistema d'avis per demanar ajuda i una resposta efectiva.

2.0bjectiu:

Avaluar la atencid inicial al pacient greu en els serveis d’urgéncies a Catalunya i quines
accions i/o estratégies podem posar en marxa per tal de millorar la atencid a la
persona/ pacient greu i el seu pronostic.

2.a. Objectius especifics:
e Revisar com els professionals des d’urgéncies poden col-laborar i contribuir en

la detecci6 e inici del tractament del paciente greu.
e Repassar mesures per evitar el deteriorament progressiu e irreversible.



Debatre sobre la necessitat d'establir noves trajectories cliniques e iniciatives

que millorin el prondstic dels pacients greus.
Revisar els procediments per tal d’aconseguir prevenir i evitar les situacions de
detecci6 tardana dels pacients greus.



