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INTRODUCCIÓ
És difícil establir estimacions sobre la prevalença del virus de l'hepatitis C (VHC) i del virus de la
inmunodeficiència humana (VIH) en el nostre entorn, donada la falta de vigilància sistemàtica. Projectes com el
FOCUS de cribratge del VHC com a prevenció secundaria i el VIHGila de cribratge segons motiu de consulta,
intenten millorar la detecció d'aquestes infeccions.

OBJECTIU
Descriure les característiques en relació a l'edat i sexe dels pacients a qui se'ls hi ha realitzat una analítica de
cribatge de VHC i VIH a les urgències d'un hospital de tercer nivell.

METODOLOGIA
Es tracta d'un estudi retrospectiu i descriptiu dels pacients a qui es realitza serologia de VHC i/o VIH segons
programa FOCUS i VIHGila del setembre del 2023 a desembre 2024.

RESULTATS
S'han realitzat un total de 6.978 serologies per VHC, d'aquestes un 54.5% dels casos corresponen a homes. De
les 240 serologies positives (3.44% del total) un 53% són homes, amb una mitjana d'edat de 68 anys.
Respecte les serologies del VIH, s'han realitat un total de 1.212 determinacions, d'aquestes el 67% corresponen
a homes. S'han objetivat 10 casos positius (0.8% del total), sent un 90% homes amb una edat mitjana de 43
anys.

CONCLUSIÓ
El diagnòstic i el control de les infeccions per VHC y VIH s'han de basar en activitats de millora de qualitat i salut
pública, fonamental per la seguretat del pacient.
Projectes com aquests, portats a terme en els serveis d'urgències, són accesibles a tots els ciutadans, tenint
una funció sanitària i social fonamental. Aquests diagnòstics suposen una millora en la qualitat assistencial que
ofereix el servei i en la qualitat de vida de tots aquests pacients.


