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Introducció
La manca d'habitatge influeix negativament en la morbi-mortalitat, afecta la salut i impacta en els serveis
d'Urgències. Aquesta realitat, documentada en grans ciutats, està menys estudiada a les comarques. L'objectiu
de l'estudi, realitzat per la Unitat de Treball Social (UTS) d'un hospital comarcal, és descriure el fenomen del
sensellarisme al territori.

Paraules claus 
Sensellarisme, serveis d'emergència i treball social sanitari.

Objectius

Generals:
- Conèixer la realitat del sensellarisme de la nostra zona d'influència. 
- Visibilitzar-lo com a problemàtica de salut.

Específics
- Determinar un perfil sociodemogràfic al nostre territori.
- Conèixer les patologies predominants i destí a l'alta.  
- Analitzar la incidència de reingressos.  

Metodologia
- Recollir dades demogràfiques i clíniques segons l'escala Ethos, valorats per la UTS el 2024. 
- Extreure dades quantitatives. 

Resultats
Hem atès 60 pacients durant el 2024, amb un total de 100 visites (54% a urgències i 46% hospitalitzats). 
Predominen els homes (78%), la mitjana d'edat és de 49 anys. El 62% són espanyols. Un 58% no tenen sostre
fa menys de 6 mesos. La majoria (80%) pateix malalties cròniques i/o psiquiàtriques  i un 60% presenta
addiccions. El 82% té  Targeta Sanitària (TSI)  i 33% vinculació a Serveis Socials.
A l'alta un 73% retorna al carrer, un 9% ingressa a sociosanitaris, un 6% són derivats a hospitals de tercer nivell 
i un 12% a hotels/pensions.
El 25% ha reingressat; amb una mitjana de 3. 

Conclusions
El  sensellarisme afecta la nostra comarca, amb un perfil d'homes, menors de 50 anys, amb patologia crònica i
addiccions que disposen de TSI per accedir al sistema de salut i el 75% a l'alta retornen a la situació prèvia per



la manca de recursos. 
La seva escassa vinculació als serveis socials implica que la seva problemàtica només sigui atesa des de
l'àmbit de la salut. 


