So ([ MUE

Societat Catalana de
Medicina d'Urgéncies | Emergéncies

Taller 9
HUMANITZACIO DE LES SITUACIONS DE FINAL DE VIDA, EN
L’AMBIT DE LES URGENCIES | EMERGENCIES

1. Justificacio:

L’augment, quasi exponencial, de la sensibilitat vers la necessitat de la humanitzacié en
tots els ambits del sistema de salut, és una realitat estesa.

Els serveis d’urgéncia i emergéencia son claus en aquest procés humanitzador, en part
per la des estructuracié que pateix la personai llur entorn, amb independeéncia del motiu
de consulta, ja siguin situacions que impliquen risc vital, processos finals de vida,
aguditzacions de malalties croniques, etc.

Igualment pacients amb multiples mobilitats, amb una o diverses malalties organ diana
evolucionades i/o d’edat avancada amb fragilitat important i poca reserva biologica,
representen un repte pels professionals. També s’hi suma la intensitat tecnologica a la
que estem avesades, la manca de temps per debatre sobre temes étics i la inexisténcia
del document de voluntats anticipades (DVA) en moltes situacions. Tot sovint ens
trobem amb el fet que no s’ha abordat el tema del final de vida amb familiars i/o metges
d’atencié primaria o del centre geriatric de residencia habitual.

Per I'exposat es presenta aquesta activitat en format de taller.

2. Objectius:
Objectiu general

Reflexionar sobre com ens aproximem a les situacions de procés final de vida en els
entorns dels serveis d’urgencies i /o emergéncies.

Objectius especifics:

1. Contemplar implicacions, possibles dificultats i biaixos potencials, dels entorns dels
serveis d’urgéncies i /o emergencies.

2. Coneixer conceptes claus vinculats amb el procés d’humanitzacié.

3. Identificar conjuntament estrategies per a la humanitzacio.

4. Fomentar la practica reflexiva des de la perspectiva del proposit i del sentit (la rad de
ser de les intervencions i com les despleguem)




