Congrés
NaCIOﬂa| Lloret de Mar

Catalasy <.
d'Urgéncies i
Emergéncies

US DEL CRIBRATGE DE TOXICS EN ORINA EN PACIENTS
INTOXICATS ALS SERVEIS D'URGENCIES ESPANYOLS. ANALISI
DEL REGISTRE EPITOX.

Maria Capdevila Bages; August Supervia Caparrés; Francisca Cordoba Ruiz; Marta Serrano Giménez; Irina Hernandez
Medina; Grup de Treball EPITOX

Hospital Universitari Joan XXIII

Introduccié:
La Fundacié Espanyola de Toxicologia Clinica ha implementat un questionari en linia denominat EPITOX amb
I'objectiu d'homogeneitzar la recollida de les caracteristiques de les intoxicacions ateses als serveis d'urgéncies
hospitalaris.

Objectiu:
Descriure les caracteristiques de les intoxicacions registrades a I'EPITOX durant I'any 2024 en les quals s'ha
realitzat un cribratge de drogues d'abus en orina (CDO).

Metodologia:
S'han recollit dades de filiacio, tipus de toxic i desti a I'alta des d'urgéncies.

Resultats:

Es van registrar 5540 intoxicacions. A 2048 es va sol-licitar CDO (37%). Els pacients amb major percentatge de
CDO sén més joves (37,0 (15,9) vs 40,1 (19,0) anys; p<0,001), hi ha més pacients d'origen asiatic (64%),
magrebi (46%) i llatinoamerica (41,5%) (p<0,001 respecte a altres origens) i tenen més antecedents psiquiatrics
(45,8% vs 28%; p<0,001) o d'intoxicacions previes (47% vs 22,3%; p<0,001). No es van observar diferéncies en
el percentatge de sol-licituds segons el sexe del pacient ni el tipus de toxic implicat.

En els pacients donats d'alta abans de les 12h es va sol‘licitar CDO en el 29,9% dels casos vs el 47% dels altats
després de més de 12h a urgéncies (p<0,001). També hi ha major percentatge de sol-licituds en els pacients
que ingressen en una unitat d'hospitalitzacié (33,3%), Unitat de Vigilancia Intensiva (52,2%) i Psiquiatria (70,7%)
(p<0,001). La mortalitat durant I'episodi d'intoxicacio va ser del 0,5%, sol-licitant-se CDO en el 40% (p<0,001).

Conclusions:

Durant 2024 es va sol-licitar CDO a més d'un ter¢ dels pacients que van ser atesos per intoxicacions agudes. No
es van produir diferéncies en la decisié de realitzar un CDO segons el sexe del pacient ni segons el toxic
implicat. Es van sol-licitar amb major freqiiéncia en pacients més joves, d'origen asiatic i magrebi, quan existien
antecedents psiquiatrics o d'intoxicacions prévies i en cas de necessitar observacio perllongada o ingrés.



