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Introducció
La Llei d'Enjudiciament Criminal estableix l'obligació dels professionals sanitaris de comunicar a l'autoritat
judicial les lesions amb possible rellevància medico-legal. En el context de la intoxicació aguda, la indicació del
comunicat judicial pot generar variabilitat en la pràctica clínica segons el caràcter de la intoxicació i el tipus de
tòxic implicat.

Objectiu
Analitzar els factors associats a la realització del comunicat judicial en pacients amb intoxicació aguda, segons
el caràcter voluntari o no de la intoxicació i el tipus de substància implicada.

Metodologia
Estudi observacional retrospectiu de pacients adults atesos a urgències d'un hospital terciari per intoxicació
aguda durant l'any 2025. Es van recollir dades sobre tipus d'intoxicació, substància implicada i realització del
comunicat judicial. Es va realitzar una anàlisi descriptiva i comparativa mitjançant proves de ?².

Resultats
Es van incloure 332 pacients. En 317 casos (95,5%) constava informació sobre el comunicat judicial, que es va
realitzar en 88 pacients (27,8%).
El comunicat judicial va ser significativament més freqüent en les intoxicacions voluntàries: en les intoxicacions
per suïcidi es va realitzar en 57 de 116 casos (49,1%), mentre que en el consum recreatiu només en 11 de 91
casos (12,1%) (p<0,001).
Segons el tipus de tòxic, el comunicat judicial va ser més freqüent en intoxicacions per fàrmacs i en situacions
de policonsum, i poc habitual en intoxicacions accidentals. L'associació entre el tipus d'intoxicació i la realització
del comunicat judicial va ser estadísticament significativa (p<0,001).

Conclusions
El comunicat judicial en pacients amb intoxicació aguda s'associa principalment al caràcter voluntari de la
intoxicació i a determinats tipus de tòxic, especialment fàrmacs. Aquests resultats posen de manifest la
necessitat d'establir criteris clars i homogenis, alineats amb el marc legal vigent, per reduir la variabilitat en la
pràctica clínica a urgències.


