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INTRODUCCIO

Estudi observacional prospectiu de les consultes realitzades en diferents serveis hospitalaris en el context d'un
camp de refugiats amb una poblacié superior a 100.000 habitants. L'objectiu és coneéixer les caracteristiques
demografiques i les patologies més prevalents ateses durant el periode de cooperacié d'una comissié medica
en 2025.

OBJECTIUS
Descriure les atencions médiques registrades amb la finalitat de millorar els processos assistencials i optimitzar
la seleccio de personal, la preparacié i els materials de futures comissions mediques.

METODE

Estudi observacional basat en la revisid de les histories cliniques de 159 pacients que van consultar per
patologia osteoarticular durant la primera quinzena de novembre de 2025. Es van analitzar variables
sociodemografiques (edat, génere) i diagnostics de la totalitat dels pacients inclosos.

RESULTATS

L'edat mitjana dels pacients va ser de 49 anys; el 55% eren dones. Quant als diagnostics, es van identificar
fractures en 1'"11% dels casos, amb predomini en les extremitats inferiors. Un 5% dels pacients van acudir per a
revisio postquirdrgica. La patologia més frequent va ser la gonalgia no traumatica.

CONCLUSIONS

L'articulaci6 més demandada per a valoracid va ser el genoll, dada que orienta I'optimitzacid del material
especific necessari.

Es va detectar en els pacients postoperats una abséncia de continuitat assistencial, amb els riscos que aquesta
situacio implica.

Resulta imprescindible aprofundir en I'estudi de les necessitats sanitaries de la poblacié per a adequar la dotacio
i la cooperacié medica, un pilar fonamental per a la salut en el camp de refugiats.



