
 
 

 

Taller 12 

 
Punció ecoguiada i algoritme de decisió per a la correcta 

elecció del dispositiu en un servei d’urgències. 

 

1. Justificació:  

L’accés vascular difícil planteja un repte en pacients a urgències que no presenten 

criteris d'inestabilitat immediata o reanimació. La punció ecoguiada facilita l’èxit de la 

venopunció i disminueix el dolor i l’angoixa en el pacient amb accessos vasculars difícils. 

En aquestes situacions és imprescindible conèixer els dispositius disponibles i establir un 

criteri per a l’elecció més encertada dels mateixos. Així doncs, resulta fonamental 

personalitzar l’atenció als pacients amb dificultat d’accés vascular, prenent la capacitat 

de decisió en relació a la seva disponibilitat d'accessos i els requeriments de les teràpies 

que ha de rebre per aquest accés. Per tot plegat, cal emfatitzar en algoritmes específics 

de decisió que recolzin els professionals i ajudin a homogeneïtzar la tècnica.  

 

Per l’exposat anteriorment, es presenta aquesta activitat en format de taller.  

 

2. Objectius: 

Objectiu general 

Empoderar els professionals sanitaris del servei d’urgències en l'ús de la punció 

ecoguiada optimitzant la seva capacitat de decisió en relació a l’ús dels mateixos.  

 

Objectius específics: 

1. Conèixer els principis de la tècnica de punció ecoguiada. 

2. Identificar els diferents dispositius disponibles. 

3. Conèixer l'algoritme de decisió per a l’elecció dels dispositius.   

4. Entrenar les tècniques proposades de forma activa mitjançant simuladors. 

 


