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TALLER 2: “FES-HO A LA TEVA MANERA: CURS BAIX
COST DE SIMULACIO A URGENCIES”

1. Justificacio:

El taller “Fes-ho a la teva manera: curs baix cost de simulacié a urgéncies” sorgeix de la
necessitat de fer accessible la formacié en simulacié clinica dins dels serveis d’urgencies, on
sovint les limitacions de pressupost i de recursos materials dificulten I'accés a metodologies
docents avancades. Tot i aix0, la simulacié s’ha demostrat com una eina clau per millorar la
seguretat del pacient, el treball en equip i la presa de decisions en situacions critiques,
independentment del nivell tecnologic disponible.

En I'ambit de les urgencies, la pressié assistencial, la variabilitat dels escenaris clinics i la
necessitat de resposta immediata fan especialment rellevant disposar de formats formatius
flexibles, adaptables i sostenibles. Aquest taller posa el focus en la creativitat, I’enginy i I'Us
eficient dels recursos existents per dissenyar escenaris de simulacio realistes, utils i alineats
amb la practica clinica quotidiana, sense necessitat de grans inversions economiques.

Finalment, el taller vol empoderar els professionals perquée puguin crear, adaptar i
implementar els seus propis cursos de simulacié en el seu entorn laboral, fomentant una
cultura de formacié continuada i d’aprenentatge basat en l'experiéncia. A través d’un
enfocament practic i participatiu, els assistents adquiriran eines concretes per transformar
necessitats formatives reals en activitats de simulacio efectives, accessibles i reproduibles.

2. Objectiu:

Coneixer els principis basics de la simulacio clinica aplicada a I'ambit de les urgéncies, aixi
com identificar elements essencials per dissenyar escenaris de simulacié amb recursos
limitats.

3. Objectius especifics:

e Capacitar als participants per implementar tallers de simulacié de baix pressupost en
el seu propi context professional.
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Aprendre a crear casos clinics d’urgéncies realistes i orientats a objectius docents
concrets.

Desenvolupar estrategies per optimitzar materials de baix cost i recursos disponibles
al servei.

Fomentar la creativitat i I'adaptabilitat en el disseny de la simulacié clinica.

Practicar técniques basiques de conduccié de la simulacié i debriefing adaptades a
entorns no especialitzats.



