
   

 
Taller 6. ATENCIÓ INICIAL AL PACIENT CREMAT. 

1.Justificació: 
 

Les cremades representen una de les patologies més freqüents ,greus i incapacitats.El accidents de 
trànsit,domèstics i laborals en son la seva principal causa. Les cremades son considerades 
traumatismes de manera que l´atenció inicial al pacient cremat s´ha de fer segons els protocols 
generals establerts per a pacients traumàtics 

El pacient amb cremades per diverses causes és un pacient complicat on ha d´estar     atès en una 
unitat especialitzada per tal d´abordar les ferides de la forma més adequada. L´enfoc diagnòstic i 
terapèutic inicial als serveis d´urgències del pacient cremat és fonamental per a disminuir la 
morbimortalitat i les complicacions pròpies de les cremades. Els avenços en el maneig del pacient 
politraumatitzat han permès una franca millora en les taxes de morbimortalitat. La progressió lògica 
ha estat la creació d´unitats específiques de tractament cremats i per tant l ´aparició d´uns centres 
de referencia per a una àrea geogràfica més o menys extensa. 

El protocol de cures i apòsits es essencial per la millora dels estats del pacient cremat i per a la seva 
rehabilitació. 

Per lo tant el protocol d´atenció inicial de pacients cremats es una guia de diagnòstic i tractament 
per als professionals implicats en l atenció inicial del pacient amb cremades al lloc de l ´accident i 
durant el seu transport així com donar uns criteris de derivació segons les particularitats de les 
víctimes i les seves lesions. 

Per l’exposat es presenta aquesta activitat en format de taller. 

 

2.Objectius: 

2.1 Objectius generals: 

• Adquirir coneixements bàsics d´atenció i organització en incidents de Múltiples    Afectats 
(IMA) cremats mitjançant un taller de simulació en un cas. 

• Adquirir la competència per valorar la gravetat de la cremada per decidir el protocol 
d´actuació més adient en cada cas, així com la necessitat o no de la derivació a un centre 
especialitzat. 

 

2.2 Objectius específics: 

Plantejar decisions clíniques i mesures terapèutiques als pacients cremats tals com adquirir: 

1.Valoració de la via aèria. Obrir.la i mantenir-la permeable. 

2.Intubació orotraqueal. 

3.Valoració de la circulació per mantenir i garantir l´aportació d´oxigen i nutrients als òrgans vitals. 

4.Tractament pel dolor del pacient amb cremades . 
5.Trasllat a una unitat especialitzada en cremats. 

6.Conèixer el protocol de consens d´atenció inicial a un pacient cremat 

7.Conèixer el concepte de cremada , definició del cremat com un pacient politraumàtic i conèixer 
diagnòstic de la profunditat i extensió de les cremades. 


